
Molti pericoli si nascondono nelle nostre 
case per cani e gatti; conoscendoli se ne 
possono evitare la maggior parte. Vi elen-
chiamo alcuni esempi dei rischi più fre-
quenti, che spesso possono avere un ef-
fetto tragico per i nostri amici a 4 zampe. 
Nel caso il vostro animale si trovi in una 
situazione di emergenza o se abbia inge-
rito una sostanza potenzialmente perico-
losa, non esitate a chiamare il vostro ve-
terinario di fiducia.
Gli animali giovani esplorano il mondo 
circostante e s’intrufolano spesso in spazi 
molto piccoli all’interno della nostra casa, 
non sempre senza conseguenze. Un in-
cidente molto frequente è rappresentato 
dal gatto che per uscire rimane incastrato 
nella finestra inclinata: a dipendenza del-
la permanenza, può portare a gravi lesio-
ni vascolari. 
Un altro esempio è quello del micio cu-
rioso sul balcone senza protezione che 
salendo sul parapetto perde l’equilibrio e 
cade da diversi metri. 
In entrambe le situazioni l’animale deve 
essere portato immediatamente dal vete-
rinario.
Possono presentarsi dei problemi anche 
per l’animale che nelle sue esplorazio-
ni casalinghe trova e ingerisce un corpo 
estraneo, come corde, nastri, sassi, pla-
stica, noccioli di frutta, ecc. 
I sintomi sono vomito acuto. Per la dia-
gnostica il veterinario farà le radiografie 
e/o la sonografia. 
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Nel caso di diagnosi confermata l’unica 
terapia possibile è un intervento chirur-
gico o, se il corpo estraneo è localizzato 
nello stomaco, anche un’endoscopia per 
evitare una perforazione del tratto ga-
stro-intestinale.
Un rischio sottovalutato è il fumo delle 
sigarette. Se cani e gatti respirano tutto 
il giorno il fumo passivo si possono svi-
luppare danni polmonari. Si consiglia di 
fumare all’esterno per non sottoporre a 
rischi i nostri amici a 4 zampe. 
Se in casa è presente muffa sulle pareti, 
oltre alle gravi conseguenze per la salute 
umana è a rischio anche quella dell’ani-
male.
Anche il rischio di avvelenamento non 
deve essere sottovalutato. I farmaci de-
vono essere messi al sicuro e resi inac-
cessibili non solo ai bambini ma anche ai 
nostri animali.
In lavanderia si trovano detersivi che po-
trebbero essere leccati, causando gravi 
lesioni ulcerative sulle mucose e, se in-
geriti, anche sintomi gastro-intestinali o 
neurologici. 
In garage, gli animali spesso sono attira-
ti dai prodotti antigelo (glicole etilenico) 
per le automobili. Il glicole etilenico cau-
sa un’insufficienza renale acuta. Inoltre 
spesso si trovano altri prodotti velenosi in 
garage o in cantina come p.es. la luma-
chicida (metaldeide) o il veleno per topi 
(cumarin). Il principio attivo è velenoso 
anche per cani e gatti. 

Se avete il dubbio che i vostri animali ab-
biano aperto una scatola di questi prodot-
ti contattate subito il vostro veterinario di 
fiducia.
Anche le piante da appartamento che 
contengono sostanze velenose se masti-
cate dai nostri amici possono creare molti 
problemi. Sulla lista di queste piante tro-
viamo: Anthurium, Dieffenbachia, Filo-
dendro, Ficus, Amarillidacee, Amaryllis, 
Narciso, Liliacee, Primulacee, Agavi, Stel-
la di Natale.

Non da ultimo per importanza, vorrei 
elencarvi alcuni cibi che consumiamo 
con frequenza che possono essere peri-
colosi per cani o gatti: cioccolato, caffè, 
tè, uva/uvette, noci macadamia, dolcifi-
cante xilitolo, cipolla/aglio, avocado.

In caso vi troviate nella situazione di 
avere un animale che ha assunto picco-
le o grandi quantità delle sostanze so-
pra elencate, contattate direttamente il 
vostro veterinario di fiducia. Per aiutare 
il veterinario è importante comunicare 
cosa è stato ingerito e in che quantità.
Sempre meglio chiamare una volta di 
troppo che una volta di 
meno per evitare brutte 
sorprese. In questo articolo 
sono elencati solo alcuni 
esempi dei pericoli più 
frequenti che si presenta-
no nella vita quotidiana 
con il nostro animale.
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