zecca (Ixodes ricinus)

Qualsiasi organismo animale o ve-
getale che vive a spese del suo “ospi-
tante” e considerato un parassita.
Nel mondo animale questi organi-
smi si differenziano in due grandi ca-
tegorie: gli ectoparassiti e gli endo-
parassiti. | piu famosi ectoparassiti
sono le zecche e le pulci.

pulce
(Ctenocephalides canis/felis)

InTicino sono presenti anche diverse
altre specie di acari che non sono da
dimenticare o da sottovalutare come
la rogna di sarcoptes o gli acari delle
orecchie.

Gli ectoparassiti non causano solo
irritazione della pel-
le come prurito, ma
possono anche tra-
smettere  malattie
letali (p.es. babesio-
si o ehrlichiosi).

a 4 zampe
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Gli endoparassiti invece si differen-
ziano in quanto attaccano gli organi
interni, come il tratto gastrointesti-
nale, i polmoni, il cuore, il sangue o
anche il fegato.
Oltreacomprometterelasalutedell’a-
nimale, diversi parassiti possono
trasmettersi all’essere umano; in
questo caso si parla di zoonosi (p.es.
Echinococcus multilocularis).

A tutela della salute dell’animale &
assolutamente consigliato effettua-
re dei trattamenti antiparassitari re-
golari. | consigli in merito, a livello
europeo, si trovano sul sito di ESC-
CAP (European Scientific Council
Companion Animal Parasites) o
naturalmentecisipuoancherivolgere
ad un veterinario di fiducia.

Per combattere gli ectoparassiti in
generale €& indicato un trattamento
a scadenza regolare soprattutto nei
mesi caldi (sotto forma spot-on, col-
lare o anche in pastiglia). Se si viag-
gia verso I'ltalia o il bacino del Medi-
terraneo, si consiglia di scegliere un
prodotto con effetto repellente (come
prevenzione dalle leishmaniosi).

Sul tipo di prodotto e
in merito alla posolo-
gia € buona cosa con-
sultare brevemente il
veterinario.

Contro gli endopa-
rassiti purtroppo non
esiste un trattamento
preventivo.

Dr. med. vet. Alexandra Stiirner
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Clinica per piccoli e grandi animali

Diplomata nel 2010 presso [‘universita di Giessen (Germania), ha
lavorato come assistente all’universita di Monaco presso la clinica di
piccoli animali e contemporaneamente ottiene il dottorato sul tema
“diabete mellito” Dal 2012 al 2014 lavora come veterinario assistente
al Tierspital di Zurigo. Nel 2014 si trasferice in Ticino .

Con un trattamento regolare si pos-
sono infatti evitare esclusivamen-
te le malattie e la trasmissione dei
parassiti gia presenti.

Con quale frequenza effettuare i trat-
tamenti dipende sempre da quan-
to lI'animale & esposto al rischio.
Il rischio varia a seconda dell’eta, del
comportamento, dell’alimentazione
e del tipo di vita che conduce il vo-
stro amico a quattro zampe.

Per esempio, un gatto che esce di
casa e ingerisce topi o altri roditori
avra una probabilita maggiore di in-
fettarsi rispetto ad un gatto che vive
solamente in casa.

In Ticino, purtroppo ci troviamo in
una zona a rischio per quanto riguar-
da il verme del cuore (Dirofilaria im-
mitis) che parassita i cani, per tanto
e consigliato sverminare I'animale
mensilmente nei mesi caldi dell’an-
no (ca. aprile fino ottobre).

Nei mesi freddi una frequenza tri-
mestrale sara sufficiente per le
categorie che non sono considerate
a rischio particolare.
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