
Le terapie di anestesia e le terapie del 
dolore, nella medicina animale, hanno 
assunto in questi anni un significato 
e un’importanza sempre maggiore e 
sono una sfida importante nella quo-
tidianità del lavoro nello Studio Veteri-
nario. Non solo noi, ma anche i nostri 
pazienti diventano sempre più vecchi 
e i rischi di un’anestesia aumentano 
sempre di più. Prima di un’operazione 
i pericoli che possono correre i nostri 
animali durante un’anestesia sono la 
maggiore preoccupazione per il pro-
prietario, apprensioni per la possibilità 
di decesso del paziente o per i rischi 
collaterali dovuti alla dormia. 
Queste preoccupazioni spesso sono 
fondate e legittime, in effetti ci sono 
delle statistiche che riassumono i dati 
dei decessi dovuti alle conseguenze 
delle anestesie negli animali. Le prin-
cipali cause sono lo stato generale del 
paziente, la durata e la complessità 
dell’intervento come pure l’urgenza di 
intervenire chirurgicamente. 
Alcune cause sono state identificate an-
che nei processi/protocolli usati duran-
te le anestesie. Un’organizzazione otti-
male e una combinazione perfetta dei 
medicamenti usati hanno un influsso 
positivo sul risultato di ogni anestesia.  
Fattori legati direttamente al paziente, 
come malattie presenti da tanto tempo 
o per es. traumi subiti, aumentano no-
tevolmente i fattori di rischio di tutte le 
specie animali. 
Anche diverse razze hanno predisposi-
zioni genetiche che giocano a sfavore di 
un’anestesia.  I Levrieri non sopportano 
i barbiturici, nei Collie e negli Sheltie 
è il gene difettato MDR1 che genera  
un’ipersensibilità a certi medicamenti.

Il difetto di questo gene crea un defi-
cit nella barriera ematoencefalica, che 
in prima linea reagisce negativamente 
nell’utilizzo di antiparassitari, ma anche 
nell’impiego di oppiacei e phenothia-
zine, medicamenti che vengono usati 
durante le narcosi.
Inoltre oggi alcune razze hanno partico-
lari problemi causati dall’allevamento. 
Nel Bulldog Francese, nel Carlino e nel-
le razze simili si riscontra molto spesso 
la sindrome brachicefalica che porta ad 
una notevole difficoltà di respirazione.  
Nello Yorkshire Terrier e nei Chihuahua 
la trachea può collassare, per que-
sto anche in questi cani si riscontrano 
spesso problemi alle vie respiratorie. 
In cani di grossa taglia come Dober-
mann e Alani ci sono spesso problemi 
cardiaci (cardiomiopatia dilatativa). 
I Cavalier King Charles Spaniel, gli Yor-
kshire e altri cani di piccola taglia sof-
frono spesso di insufficienza mitrale. 
Nei gatti, invece, riscontriamo spesso 
cardiomiopatie ipertrofiche come nel 
Maine Coon, nel Persiano e nel gatto 
selvatico norvegese, le disfunzioni re-
nali sono un problema frequente nei 
gatti persiani.
Si può dunque dire che la predisposi-
zione a certe patologie legate ad alcune 
razze di cani e di gatti influenza in ma-
niera importante l’anestesia.

Visti tutti questi fattori è consigliabile 
avere nel Team un veterinario specia-
lizzato in anestesiologia veterinaria che 
sappia valutare al meglio il tipo di ane-
stesia da applicare, così da gestire al 
meglio tutti i pazienti.
In questo modo si può assicurare una 
fase preoperatoria senza stress per il 
paziente e il monitoraggio costante dei 
parametri vitali durante tutta l’aneste-
sia permettendo di intervenire tempe-
stivamente in caso di problemi.
Inoltre l’anestesista è in grado di utiliz-
zare procedure speciali per il controllo 
del dolore così da aumentare sensibil-
mente la sicurezza durante l’anestesia e 
ottimalizzare il benessere del paziente.
Ogni paziente sofferente ha il diritto ad 
una terapia del dolore adeguata e nei 
nostri studi questo è prioritario.
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